
Essen 1 Essen 2 Essen 3 Essen 4

Nudeln,Tomaten-
Mozzarella-Sauce,
Eisberg-
Mandarinen-Salat

Chicken-Crossies,
Blumenkohl in
Sauce, Kartoffeln

Paprikasauce,
Tomatensauce,
Kartoffeln

Kartoffeln,
Blumenkohl in Sauce

Gemüsefrikadelle,
Milchbohnen,
Kartoffelpüree

Erbseneintopf,
Brötchen

Nudeln, Frankfurter
Wurstgulasch

Kartoffelpüree,
Tomatensauce

Essenplan vom 04.01. bis 05.01. 






