
Essen 1 Essen 2 Essen 3 Essen 4

Nudeln mit Möhren,
Blumenkohl,
Bohnen in
Käsesauce

Sahnegulasch,
Nudeln

Geflügelschnitzel,
Möhren, Sauce
Kartoffeln

Kartoffeln, Sauce,
Möhren

Rührei mit Möhren,
Kartoffel-
Erbsenpüree,
Orangen-Feldsalat

Schoko-Grießbrei,
Kirschsauce

Königsberger Klops,
Kartoffeln, Orangen-
Feldsalat

Erbsenpüree,
Möhren, Orangen-
Feldsalat

Essenplan vom 22.01. bis 26.01.



Möhren-
Bolognese,
Nudeln,
Reibekäse,
Eisberg-Pfirsich-
Salat

Puten-
Sahnegeschnetzeltes,
Gemüsestreifen,
Kartoffeln

Schweineschnitzel,
Blumenkohl in
Sauce, Kartoffeln

Kartoffeln,
Blumenkohl in Sauce

Gemüseklops,
Erbsen, Sauce,
Kartoffeln

Asia-Nudeln,
Wokgemüse,
Hähnchenfleisch,
süß-saure Sauce

Klops, Sauce,
Apfelrotkohl,
Kartoffeln

Kartoffeln, Sauce,
Erbsen, 

Mecklenburger
Käsekartoffeln

Bratwurst,
Kaisergemüse Sauce,
Kartoffeln

Putenbrust,
Kaisergemüse,
Sauce, Kartoffeln

Kartoffeln,
Kaisergemüse, Sauce




